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Dior kombiniert im 
Glow Booster Serum 

der Linie Capture 
Youth antioxidativ 

wirkende Iris  
mit klärender Buschpflaume.  

Alterungserscheinungen  
werden verzögert, der  

Teint wirkt strahlend und frisch.
Ca. 119 Fr.

Frisch-fröhlich
Der aluminium- und alkoholfreie  

Herbal Deodorant Roll-On von Aesop mit 
seiner crèmigen Textur verwöhnt  

und beruhigt die Haut und verströmt  
ein angenehmes Kräuteraroma.

Ca. 33 Fr.

Was sind die Folgen von Umweltver­
schmutzung auf die Haut?  Die Aus­
wirkung der Umweltverschmutzung 

auf die menschliche Gesundheit  
ist in den letzten Jahren dramatisch 

angestiegen. Insbesondere in den 
Grossstädten macht sich das bemerk­

bar. Vorzeitige Hautalterung,  
Hautschäden, Hautaustrocknung und 

Pigmentf lecken können die Folge 
sein. Schädliche Stoffe aus der Um­
welt schwächen die Schutzfunktion 

der Hautbarriere und machen  
die Haut empfindlicher. Sie kann 

dadurch extrem austrocknen,  
die natürliche Abschuppung und der 
Säuremantel können gestört werden. 

Flecken, Hautunreinheiten, Ver­
hornungen sind mögliche Folgen. Die 

Haut verliert ihre Spannkraft und  
es treten vermehrt Falten auf. Studien 

zeigen, dass Luftverschmutzung die 
Hautalterung um bis zu zehn Prozent 

beschleunigen kann.
Wie kann man seine Haut am besten 
vor Umweltverschmutzung schützen? 

Durch die Verwendung von spezia­
lisierten Produkten, wie zum  

Beispiel jene der neuen Hydro-Effekt-
Serie von Lavera  
mit einem eigens  

entwickelten Anti-
Pollution-Komplex. 

Der schützt  
die Haut, stärkt die 

natürlichen  
Abwehrkräfte und 

versorgt sie  
mit Feuchtigkeit. 

Hydro Effect Day 
Cream ca. 17 Fr. 

NACHGEFRAGT —

“Die Luf tver- 
schmutzung lässt  uns 

a lt  aussehen”
Henrike Neuhoff, Leiterin  

Forschung bei Lavera über Anti- 
Pollution in der Kosmetik.
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Weissheiten f ür 
unterwegs

Das Maison-Molle­
rus-Etui mit der 

Swissdent-Zahnpasta 
und -bürste ist der 

ideale Reisebegleiter 
und wurde komplett 

in der Schweiz 
produziert.

Exclusive Travel Set  
ca. 79 Fr. bei Swissdent.ch 

und in Apotheken

Helles  Tröpfchen

Die f lüssigen Glow 
Drops von Lancôme 

sorgen für einen  
individuellen Glanz in 

vier Nuancen. Die  
konzentrierten Perl­

glanzpigmente dienen 
als Highlighter,  

fürs Contouring oder  
können unter die  

Foundation gemischt 
werden.

Pulver gut

Das ölfreie Waschgel 
von Bioré entfernt Talg 

dank klärendem  
Backpulver, reinigt 

porentief mit Peeling­
effekt und eignet  

sich für trockene bis 
fettige Mischhaut.

Porenreinigendes Waschgel  
mit Backpulver ca. 10 Fr.

Men’s World — 
Schutzherr

Die Anti-Aging-Pflege 
spendet intensiv Feuch-

tigkeit und aktiviert  
die Revitalisierungs-

funktion der Haut. Die  
Textur zieht schnell ein 
und schützt den Teint 
vor Umwelteinflüssen.

Total Revitalizer Cream ca. 116 Fr. von Shiseido Men

TOP 5 — Neue Handcrèmes

1 Hand Spa Cream Rich ca. 16 Fr. von Alessandro
2 Crème de rose onctueuse pour les mains  

ca. 59 Fr. von Dior
3 Karité Handcrème als limitierte Edition im Design von 

Rif le Paper Co. ca. 30 Fr. von L’Occitane
4 Hand Balsam UV 10 ca. 14 Fr. von Louis Widmer 

5 Hand-Absolute ca. 25 Fr. von Filorga

Bild aus  
der neuen  

Aesop- 
Kampagne

Teint Idole Ultra Wear  
Custom Glow Drops ca. 45 Fr.



Nahrungsergänzungsmittel
mit Calciumcarbonat* und
Gewürzkräutern.

*Calcium trägt zu einer
normalen Funktion von
Verdauungsenzymen bei.

FEURIGES
MAGENKLIMA?

Erhältl
ich in

Apothe
ken und

Droger
ien.

NEUTRALISIERT
DAS MAGENKLIMA.

Tibetische Rezeptur.
Aus Pflanzen und Mineralien.

Hergestellt in der Schweiz.

www.padma.ch

GlutenfreiLaktosefreiVegan

SIDROGA AG, 4310 Rheinfelden · www.emser.ch

Made in Germany

· anzuwenden bei Halsschmerzen
und Hustenreiz

· befeuchten die angegriffene
Mund- und Rachenschleimhaut

· unterstützen die natürliche
Selbstheilung

Jahre Emser Pastillen®
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Das smarte 
Dutzend

Die zwölf Lidschatten 
der Palette Narsissist 

Wanted überzeugen mit 
stark pigmentierten, 

lang haltenden Farben. 
Die Nuancen reichen 

von sanften Nudetönen 
bis zu intensivem Bor­

deaux mit mattem oder 
glänzendem Finish.

Ca. 80 Fr. von Nars

Trendsetter

Dr. Hauschka verzaubert mit seiner 
limitierten Bio-Make-up-Linie 

Purple Light in der Pantone-Farbe 
des Jahres Ultraviolett. Der  

Teint Powder verleiht der Haut ein 
ebenmässiges, schimmerndes  

Finish und pf legt dank Mineral­
pigmenten und Heilpf lanzen.

Ca. 39 Fr.

B E A U T Y  N E W S

Klare Sache
Das zarte Gel von Resul- 
time verbessert die Haut-

struktur, polstert sie auf und  
spendet Feuchtigkeit.  

Mit natürlichem Kollagen  
und Hyaluronsäure.

Gel Collagène Régénérant ca. 64 Fr.

Chandolin Boutique Hotel,  
10, route des Plampras,  
Chandolin, Tel. 027 564 44 44, 
chandolinboutiquehotel.ch,  
DZ ab 175 Fr.

Mein erster Eindruck: Toller 
Service. Ein Fahrer holt uns 
am Bahnhof in Siders ab und 
erklimmt zügig Kurve um 
Kurve bis nach Chandolin.

Das Hotel in drei Worten: 
Hoch. Hochstehend. Heimelig.

Das hat mich überrascht:  
Diese Aussicht! Diese Luft! 
Chandolin ist eines der  
höchstgelegenen ganzjährig  
bewohnten Dörfer Europas.

Davon träume ich noch heute: 
Vom Prosecco, der schmeckte 
wie Champagner. Vom öster­
reichischen Rotwein, der uns 
vom Erstklasse-Sommelier 
zum Essen empfohlen wurde. 

Und vom Essen, das mit Blüten­
dekorationen ebenso exquisit 
aussah, wie es schmeckte.

Wer sind die Gäste? Vor allem 
Schweizer Paare zwischen 30 
und 60 Jahren, die der Berge 
oder des aussergewöhnlichen 
Essens wegen hier waren.

Mein Lieblingsort im Hotel: 
Das mit schwerem Holz ausge­
kleidete Hotelzimmer. Da  
fühlt man sich gut versorgt und 
geborgen. Und die kleine  
Sauna, von der man auf die 
Berge und in den Garten sieht. 
Bei unserem Besuch war er 
noch nicht fertiggestellt,  
inzwischen ist hier aber ein 
Liegeplatz entstanden.

Mein Highlight: Im Winter 
fährt man nach vielen steilen 
Abfahrten mit den Ski direkt 
an die Bar vor dem Haus.

Das haben wir ausserhalb des 
Hotels erlebt: Das Dorf ist 
winzig. Darum geht es auf 
einem der zahlreichen Wander­
wege auf in die Berge. Vom 
Hotel aus ist man schnell über 
der Baumgrenze, man kommt 
an einer teilweise bewirteten 
Alp vorbei und kehrt beim 
Bergsee Lac Noir wieder um.

annabelle-Redaktorin  
Stephanie Hess lässt sich im 

Walliser Chandolin  
Boutique Hotel von bestem 

Prosecco und der  
Höhenluft erfrischen.

Erstklassig 
heimelig

W E L L N E S S T I P P

Jugendstil
Anti-Aging-Innovation 

von Timeblock: Die Day 
Emulsion kurbelt die 

Zellaktivität an, glättet 
und schützt. Die 

Nachtpflege stimuliert 
die Zellerneuerung.

Day Protect & Boost ca. 169 Fr., Night Repair & 
Renew ca. 199 Fr., Time-block.eu


